3 ] 3 e ‘l N
L "

24-okt © Azzur'm:x,WeIInessI !!-J_? 4 K

Dolistic Movement i

29-okt. Monique Prive HaTIoween

Vera Verhoeven Nova Vitalis Lezing Mentaléﬁtness. el
v

Azzurro Wellness

Dolistic Movement h Chfkra Chore% Dance
DJ Jelle Fitbeats met D) lé'll’]éﬁ?" M\H u.,, * # vﬁf‘“m
3-nov Carmen de Coach Grouﬁ Cycle Stress Relief Ride *-;.F £ .‘.
fﬂ:.Maandag 4-nov Suzy Jay Essentrics Wake Up w t - -‘{m ..
/ Segafredo Barista Segafredo h “‘_‘?'-‘f-ri-ﬂ'-f'- o L
Brigitte Verhoeven Group Cycle&peCIaI HII Rec.qver .. !i' 2 ,
Dinsdag 5-nov Suzy Jay Essentrics Wake Up & S-‘::;e  Up II %:ﬂ '
g’ Japan TKY Lounge Salejapan TKY sport%wear I A -
- Woensdag 6-nov Suzy Jay Essentrics V\!ake Up & Shake,!‘lp o L
Japan TKY Lounge SaIilgépan TKY sp#&vear £ Azzurro Lounge
Robert Roeloffs Boksclinic {-.:' ' ﬁ}l' 18:00 19:00 Grote Zaal
Donderdag 7-nov Suzy Jay Essentrics Wa..lf'e Up & Shhge Up j 07:15 07:45 Kinesis Zaal
Aletta van Klinken Aqd@floatmg !, 11:00 12:00 Zwembad
Michelle Braams Workshop Yoga Pratyahara ﬁ.n-a. Ilﬂ 13:00 14:15 Grote Zaal
Vrijdag 8-nov Suzy Jay =I.Htrlcs Wake Up & Shake Up “ﬂ“ﬂhal
Zondag 10-nov Carme_‘vcle Detox Ride
Djjelle  Fitbeats met DjJelle
Maandag 11-nov Vera Verhoeven Nova Vitalﬂ”tale Fitness
Alice Kersch Yo gmnent Principles
Belinda Grijn Workshop é{eathe Lab
Dinsdag 12-nov Eva Miedema Evam Art Exposition (12 _--
Woensdag 13-nov Jeroen Boogmans -mrecept.NL —

Robert Roeloffs __m-
Donderdag 14-nov Brantjes Wunlmporm- Experience

Vrijdag 15-nov Angelique van Vliet Hmlwp '‘De Helende Kou' - ijsbad
DJ Jelle F|tbgat§met D] Jelle

Nadine Vaillant Azzurro*.ounge Pub Quiz met Nadine

\ Michel Alexiev Quantu_}n Activatie & Healing
Zaterdag 16-nov Welzijn met Lois Ayurvedische rituelen — =
Zondag 17-nov Carmen de Coach Group C)'(cle Stress Relief Ride
. - ...-7 Jeroen Boogmans LancermgI Fysiorecept. NW

Maandag 1éﬁbv 3-.% Carmen de C-qlaci‘l Mastercla%s DISC, ontdemoonlu_-

Dinsdag 1th'pv *_‘ D__olistic Movement Chaknﬂa@pey met ECSt'tIC Dance M
;__'_ Jeroen Boogmans _ Lancerlﬁfglorecept NL

Woensdag ~ 20-nov Belinda Grijn . HartC ie Sessie
| Robert Roeloffs Jf,.: éoks‘cli.i_'__‘i:-

Donderdag . 21-nov_ INCREREN KIinker__| : "!"':Eu' Aquafloatl;l_g

ks Dolistic Movement - HohsﬂMnt Class
ﬁjd-'a!g S-?*: 22-nov Azzurro Wellness . 1 mW Danc

Zaterdag ~ 23-nov Revive Coun's'é'l'ng - Workshc istisch o

. B e

%; Maandag 25-nov Alice Kersllin- .ﬁr“‘*- %
%‘*ﬁ@@w g :”,

3 Dr LexHouduk
. Br1g|tte Verhoemm HIIT & Recover - mm Spmnmg Zaal 7
lensdag 27-nov- Carmen de CoacF——_ Eten volgens jouw constltutlg %;__ W’ 19:00 20:00 Vergaderruimte qﬁ
ﬁnderdag 28-nov Dolistic Movement W;lﬂ'EMovement Class : h‘wf 13:00 14:00 Kinesis Zaal -
29-nov Angelique van Vliet Worksl?% Helende Kou - usbad 13:00 16:00 Kinesis Zaal / Tennisbaan
Dolistic Movement - Tantric Dance Event 19:00 21:00 Grote Zaal

30-nov Revive Counseling Workshop 'Herleef en (re)connect’ 10:30 11:30 Vergaderruimte

Jazz Combo So What! Saturday Afternoon Live Jazz feat. So What! 14:00 16:30 Azzurro Lounge
1-dec Carmen de Coach Group Cycle Detox Ride 09:30 10:30 Spinning Zaal
2-dec Belinda Grijn Workshop Breathe Lab 20:30 22:00 0 Grote Zaal il

7-dec Adriana Stikic Kundalini Yoga & Meditatie Special 14:00 IEOF":'G?Qté‘ZaaI "
mg'k 8-dec { que Sahiboe Wisdom Rose Ceremonie 13: 3“'15 :30 Grote Zaal

_ ‘;nﬁam.z d‘ “Mﬂwllan Action

Lezing Bas Spijker & Eva Miedema




